
 
Educare significa, oltre a saper ascoltare, anche saper proporre regole chiare e 
condivise. Tali regole permettono ai nostri figli di avere un “sistema di 
riferimento” con il quale possono orientarsi e confrontarsi nel loro percorso di 
crescita. 
Ci interrogheremo assieme su come recuperare - e mantenere - l’autorevolezza 
e la fermezza che il difficile ruolo del genitore prevedono. 
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