
Venerdì 3 marzo 2023 

08.30 –13.30 

Istituto Gentileschi 

Via Natta 11 Milano 

                            CONVEGNO N.4 

IL CORPO E L’EMOTIVITÀ 

“LIFE SKILLS EMOTIVE E RELAZIONALI 

A SCUOLA ATTRAVERSO LA PALESTRA” 



PROGRAMMA 

ORE 8.30 ACCREDITAMENTO 

ORE 9.00 SALUTI E PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO 

Moderatore: Isabella Cafaro 

 

9.10 Bruno Mantovani PERCHÉ È  FONDAMENTALE GESTIRE 

L'EMOTIVITÀ NELLA DIDATTICA 

9.40 Laura Montalbetti LA PALESTRA DELLE EMOZIONI 

10.10 Roberta Perego SCUOLA, PALESTRA E ASSISTENTI 

SOCIALI: UN GIOCO DI SQUADRA 

10.40 coffee break 
11.00 Geddo Alessandro CAMPIONI DI EMOZIONI 

11.30 Giulia Momoli IL MENTAL COACHING A SERVIZIO DEGLI 
INSEGNANTI – intervista con Fulvio Zecchinello 

12.00 Sergio De Cillis FIGLI DI CARTESIO 

12.30 Ivano Gamelli NON DI SOLO SPORT: IL VALORE FORMATIVO 
DELL’EDUCAZIONE FISICA NELLA SCUOLA 
 
13.00 interventi e domande 

13.30 CHIUSURA LAVORI 
 

Per iscriversi cliccare sul link sottostante o inquadrare il 
QRcode 

https://forms.gle/7VfvACcs92PbnrtVA 


